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生
活
安
全

・防災の日を
  (９月１日)知る。

交
通
安
全

・必ず保護者と一
　緒に(手をつな
　いで)通園する。
・交通ルールを守
　る。
・坂道を一人で
　走ったりしない。
・自転車通園は
　しっかりヘルメッ
　トをかぶり、交通
　ルールを守る。

・雨の日の通園
　(傘の差し方)

・自転車通園
　→毛布やマフラ
　　ーに注意する。

災
害

・シェイクアウト
　訓練をする。

　DROP!
　まず低く!
　COVER!
 　頭を守り！
　HOLD ON!
 　動かない！

１月　　教職員にも知らせず、防火管理者が不意に
　　　　避難訓練を行う。
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月

安
全
教
育

・園内での安全な生活の仕方を知る。
・固定遊具・用具の使い方を知る。

・保護者が迎えに来る(お帰りの時)ま
　では門から出てはいけないことを約
　束する。(新入園児)
・園内で行ってはいけない場所、入っ
　ては行けない場所・登ってはいけな
　い場所等を知り、約束ごとを守る。
・困った時はどうしたらいいか知る。
・怪我をしたときはどうしたらいいか
　を知る。
→事務所に薬をつけてもらいにいく。
→薬をつけてもらったことを担任の
　先生に伝える。

・園内で安全に過ごす。
・固定遊具・用具の使い方を知る。
・園内で行ってはいけない場所、入っ
　ては行けない場所・登ってはいけな
　い場所等を知り、約束ごとを守る。
・困った時はどうしたらいいか知る。
・怪我をしたときはどうしたらいいか
　を知る。
→事務所に薬をつけてもらいにいく。
→薬をつけてもらったことを担任の
　先生に伝える。
夏の生活の仕方
・通園にサンダルは履かない。
・熱中症に気をつけ、こまめに水分を
　とる。

・プール(水あそび)の仕方、約束を知
　る。
　・準備体操をする。
　・プールの横から飛び降りない
　・プールサイドは走らない　等

冬の生活の仕方
・寒い時でもコートやジャンパーのポケットに手を入れて歩かない。
・マフラーの巻き方に注意する。
・寒い時は、遊ぶ前に十分からだを動かしてから活動するようにする。
・藪の中に入ると木の葉が落ちていて枝が危ないことを知り、入らないように
　注意する。

・

・災害の怖さを知る。
・災害時のクラスごとの集合場所を覚える。
・避難訓練の仕方を覚える。
　遊んでいてもすぐに集合場所に集まる。
　　　　おさない　　かけない　　しゃべらない　　もどらない　　ちかよらない

　

４月　集合あそびを通して集まる
　　　　　　　　　　　　　５月　一斉で集まっている時に集合場所に集まる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６月　　自由な活動の時に集まる

10月　教職員には知らせておくが、子どもたちには知
　　　　らせずに不意に避難訓練を行う。


