
東日本大震災復興支援 ひとりの小さな手プロジェクト通信 NO.7 
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 梅雨が明け、本格的な暑い暑い夏がスタートしましたが、夏休みを目の前にした子ども

たちの顔は、伸びやかに輝いて見えます。子どもたちの笑顔と光あふれる未来のために私

たちにできることは何か…と考えながら、東日本大震災で被災された方々、そして大雨の

被害で大変な状況にある九州地方の方々に心を寄せつつ「ひとりの小さな手 通信 第7

号」をお届けします。 

５月の末に、仙台で支援活動を続けていらっしゃる清水さんから、仮設住宅の方々に扇

風機を支援したいというお話をいただきました。仮設住宅にはエアコンはついているのだ

けれど、エアコンは電気代もかかるし、高齢の方が多いので、健康のことを考えると扇風

機の方がよいとのことでした。早速、野毛山幼稚園、教会につながる方々に呼びかけたと

ころ、６月末までに、１台2,000円の扇風機136台分272,000円の支援が集まりました。

小学生の子どもたちが 10人でお小遣いを出し合って 1台分の支援をしてくれるなど、皆

さんが心を合わせて支援を寄せてくださいましたこと、心より感謝を致しております。清

水さんからもお礼のお手紙をいただき、予定より多くの支援金が集まったため、町内会集

会所のスリッパや、漁業の方々からの要請のゴム長靴や手袋の購入にも役立ててくださっ

ているとのことでした。 

 清水さんのお話では、東松島では、震災時のまま、まだ何も片付けることができずに無

人になっている町があったり、コバエのようなものが大量発生している地域があったり

と、衛生面の心配も大きいということです。 

 原発の再稼働をはじめ、私たちは、今後、何を求めていくのか、どこを目指して生きて

いくのか…多くのことを考え、行動していかなくてはならないと思います。 

私たち一人ひとりにできることは小さいですが、被災地の方々の求めていらっしゃるこ

とに心を寄せて祈りを捧げ、心を込めた支援を続けていきたいと思います。  (根岸) 

 

「ひとりの小さな手」  

ひとりの小さな手 何もできないけど  

それでもみんなの手と手をあわせれば 何かできる何かできる 

       ひとりの小さな目 何も見えないけど  

それでもみんなのひとみで見つめれば 何か見える何か見える 

  ひとりの小さな声 何も言えないけど  

それでもみんなの声が集まれば 何か言える何か言える 

       ひとりで歩く道 遠くてつらいけど  

それでもみんなのあしぶみひびかせば 楽しくなる楽しくなる 

  ひとりの人間は とても弱いけど  

それでもみんなが集まれば強くなれる強くなれる 



◇報告 

 

 ○６／１(金) ２(土)  

７／１４(土)  

  ◇教会学校有志の親子で楽しくクッキー作りをし、被災地の方々にお届けしました。 

   

◇ランチ職員の方々もたくさんクッキーを焼いてくださり、プロのような仕上がりが、支援先の方々

に驚かれています。 

 

◇支援物資の発送、支援金の送付 

 

 ○ ５／11 (金) ・陸前高田 ほっとカフェへ 

           手作りマドレーヌ 180個 

 

 ○ ６／３ (日) ・陸前高田 ほっとカフェ＆仙台 清水さんへ 

           手作りオートミールクッキー 

 

○ ６／11（月）  ・仙台支援 清水さんへ 

          扇風機支援 １５台分 ３０，０００円送金 

 

 ○ ６／14 (木)  ・原町聖愛保育園へ 

            手作りシュシュ 

 

○ ６／17  (日)  ・陸前高田 ほっとカフェへ 

           手作りジンジャークッキー 

 

 ○ ６／29 （金） ・仙台支援 清水さんへ 

            扇風機支援 １２１台分 ２４２，０００円送金 

・気仙沼 大谷幼稚園へ(仙台 清水さんを通して) 

             手作りクッキー 

・陸前高田 ほっとカフェ＆原町聖愛保育園へ 

            手作りクッキー 

            

 ○ ７／５（木）   仙台支援 清水さんへ  段ボール１箱 

             Ｔシャツ、靴下、タオル、洗剤など雑貨 

 

○ ７／14 (土)  ・陸前高田 ほっとカフェへ 

           手作りクッキー、手作りコースター＆テーブルマット 

          ・原町聖愛保育園へ 

           手作りクッキー 

 

 



【扇風機支援 支援者名】 

浅井 恒雄  浅井恵美子  浅井 知美  畔川絵里子  跡部 直子  阿部  愛  安部江梨子 

安部 煌征  安部萌愛奈  安齋 光恵  飯田扶佐子  伊川 伸子  伊川 湊太  石井 英子  

石井 園子  石塚 朋枝  伊藤 武弘  伊藤 直美  井上 勝美  猪又 ゆづ  猪又  椿 

猪俣 祐子  今木 未佳  岩佐 恵子  岩崎 照忠  岩本  望  上田真美子  植竹 隼也 

内田 浩司  内田 幸子  内山 千尋  大川航太郎  大川 陽子  大澤 克美  大澤 紘平 

大関真理子  大瀧  彗  大山 千晶  小笠 俊一  岡田 美穂  岡村 瑞生  岡本 日向  

岡本祐三子  小山内鷹斗   

鍵山日奈子  笠井 絵美  笠井理々香  梶野 玲奈  加田 宏子  加田 善久  加藤 実穂  

門松 孝江  金児 栄治  上條 順子  川部 佳奈  神田 得予  菊原 航希  菊原 理恵  

北迫 真弥  木下不二香  木村 文音  貴邑  智  京藤 容子  久保 綾子  久保村博子 

栗原 真湖  栗山 立聖  黒沢 涼太  小泉 敬子  小泉  毅  小泉  真  小泉 洋子 

輿石 あおい 小玉  翼  小林  凪  小林真智子  駒場  愛  五味 桂士  五味 智信  

近藤久仁子  近藤 貴裕  近藤 怜獅   

酒井 大志  坂本なつよ  坂本 正夫  佐々木春菜  佐藤 永一  佐藤けい子  佐藤 純子 

佐藤 淑子  澤野 可奈  澤野  頌  澤野  信  澤野 泰子  重松亜希子  重松  凜  

志田 祥子  柴田 翔子  清水せいら  清水ターニャ 霜田 八瑠  霜田由佳子  白倉 英実 

杉野 元紀  鈴木 和子  鈴木 知江  住崎 恭子  諏訪 依吹  諏訪 英祐  諏訪 絵夏 

諏訪久美子  諏訪功汰郎  諏訪 姿貴  諏訪 太一  関根 陽子  関矢 祐崇  高久 由衣 

高橋  司  田口  歩  田口 純子  竹場江利子  谷内うらら  谷内 理己  多和田哉子 

多和田琉真  千葉  駿  千葉  恵  塚田  匠  角田 幸希  出来 聖人  手塚心々奈 

寺田  愛  土岐優扶美  常盤 菜生  富永 知子 

永井 悠理  中上 祐子  中澤 優華  中島 忠雄  中島 陽子  中曽根孝子  長野 邦雄 

長野 久子  中濱 素子  中村 素子  奈良亜樹子  奈良 昌人  奈良 悠樹  成瀬 飛鳥 

西堀  譲  仁田 秀子  根岸 咲和  根岸  淳  根岸ひろみ  根岸 和花   

野崎  徹  野嶋 時正  野嶋 直正  野嶋 梨恵  野本香矢子  野毛山幼稚園ﾗﾝﾁ室一同 

長谷川尊弥  畑山  忍  花井 容子  花本 亜弓  林  諭子  波田野真紀子  波田野 優 

原田 聖子  原田 理央  原山 真紀  平田 沙織  広枝 秀豪  福馬 麻子  福馬 一雄  

藤田 千佳  本田貴久子 

牧野 邦子  牧野  襄  松浦 早紀  松浦 秀博  松延 優子  松本 明彦   松本 真純 

松山 令子  三澤 美穂  三品 雅子  三橋みなと  三橋やまと  宮坂 美恵   宮崎 眞美  

三好 由紀  武藤 綾子  武藤昊之介  室屋真理子  目黒 裕子  本木 幸代   守田 皇  

森本やよい   

矢口かな湖  矢口 友教  山内江身子  山岸 亮太  山口 彩子  山口奈津子  山口 維太  

山下 柊哉  山下 敏也  山田しおり  山本 幸子  山本 三尋  山本 宗香  横溝  貢  

吉田 香恵  米沢 妃由  若林 紀子  和田 峻弥  渡辺 小百合  

     ２１７名＋１グループ （50音順 敬称） 

 

 

ありがとうございました。 
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◇今後の予定 

 ○９／1（土） のげやまフェスティバル   支援活動を行う予定です。 

○９／９（日） 第6回 東日本大震災復興支援 チャリティーコンサート 

１３：００  開場 

        １３：３０  開演 

        入場料  ５００円（座席が必要な場合、お子さんも入場料をお願いします。） 

  

ジャズピアニストの高田ひろ子さんの素敵な演奏、そして、高田さんとさまざまな楽器や 

歌とのコラボをお楽しみいただきます。 

 音楽を通して、皆さんと一緒に被災地に心を寄せ、私たちにできることを考える機会に 

したいと思っています。ぜひ、ご予定ください。 

 

チケットの前売りは、幼稚園事務所にお尋ねください。 

    

   

                  

 

 

 

  


