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予 定

日 曜 備 考

1 月

3 水 休　園

4 木 休　園

5 金 休　園

10 水 ９時３０分集合

12 金
あやめ組９時３０分集合
つくし組１２時30分集合

17 水 　５月誕生会

26 金 　雨天の場合　29日(月)

歯みがき指導

23 火

30 火

英語で遊ぼう つくし組・あやめ組

　　　　　　　　月に2回の予定(日程は未定)

母の日の集い
(年中あやめ・年長つくし組)

自分でできる身の周りのことは自分で行
う。

お母さんの仕事を知る。

身近な動植物に親しむ。

友だちと一緒にランチを食べる。

お母さんと一緒に礼拝し、遊ぶ。

バードウィークを知る。

お母さんについて話し合ったり、プレゼ
ントを作ったりする。

好きな場所で安定して遊ぶ。

保育者や友だちと遊ぶ中で安心感を持つ。

健康診断を進んで受ける。

こわがらずに健康診断を受ける。

食前のお祈り・挨拶・食事の仕方・食休み
など

遠足に元気に参加して、楽しむ。

遠足に元気に参加して、楽しむ。

手遊び、歌、ダンス、体操などみんなです
る活動に喜んで参加する。

お母さんの日を知る。

食事の習慣を身につける。

ルールのある遊びに参加し、楽しんで遊
ぶ。

友だちと遊びのイメージを共有しながら継
続した遊びを楽しむ。

　　　　(なべなべ・猛獣狩りなど)

集団遊びを楽しむ。

バードウィークを知る。

遠足に元気に参加して、楽しむ。

健康診断を受ける。

年少さくら組　ランチ始まり

身近な動植物に親しむ。

　憲法記念日

からだの役割について考える。

図鑑を見て不思議なことを調べたりする。

固定遊具の安全な使い方を知り、園内の
ルールを守って遊ぶ。

年　中（あやめ組）

音楽にのって体を動かす心地よさを味わ
い、動きを楽しむ。

母の日について考え、プレゼント作りをす
る。

お母さんの日を知る。

春の自然を感じながら遊ぶ。春の自然を感じながら遊ぶ。

友だちと一緒にランチを楽しんで食べ
る。

母の日の集い
(年少さくら組)

丈夫なからだになるにはどうしたらよい
かを考える。

食前のお祈り・挨拶・食事の仕方・食休
みなど

お母さんへ感謝の気持ちを表す。

月刊絵本を楽しむ。

わたしたちは　みえるものではなく
みえないものに　めをそそぎます

こどもの日

遠足(根岸森林公園)

年　少（さくら組）

年長つくし組

　年中あやめ組

有名なサン・テグジュペリの星の王子様の中で、
「星があんなに美しいのも、目にみえない星が一
つあるからなんだ」「砂漠がうつくしいのは、ど
こかに井戸を隠しているからなんだよ」と言って
います。そして、「心で見なくちゃ、ものごとは
よく見えないってことさ。かんじんなことは、目
に見えないんだよ」と。私たちは目に見えること
や、計算できるものに心を奪われがちです。その
ために本当に大切なものを見失っていることはな
いでしょうか。
「こころの目」で見ることによって見えてくるこ
とがたくさんあります。うわべのことばかりでな
く、物事の本質が見えてきます。
旧約聖書の中で預言者サムエルは神さまから病気
であるサウル王の後継ぎを見つけるように言われ
ました。サムエルはエッサイの息子の長男である
エリアブに目をとめましたが、主はサムエルに
「彼の容貌や背の高さを見てはならない。人はう
わべを見るが、主は心を見る」と言われ、結局、
羊の番をしていた末っ子のダビデを選ばれたので
す。神さまが人を見るこの「愛のまなざし」に
よって人が特定の使命を受けたという話は聖書の
中に多く見られます。
神さまは心で見て、その人を愛し、その人に期待
をかけてくださいます。
目に見える現象だけに一喜一憂するのでなく、大
切なことを見ることができる「こころの目」を
持っていきたいと思います。

年　長（つくし組）

気に入った場所や遊具が見つかる。

みどりの日

　春の自然にふれて親しみをもち遊ぶ。

健康診断
１6日(火)　年長つくし組
２3日(火)　年中あやめ組　　いずれも保育時間内に行います
３0日(火)　年少さくら組

5　月　の　予　定

見つける

聖書のおはなしを聞いたり、さんびかを歌う。

予 定

自分の気持ちや気づいたことを身近な人に伝えようとする。

ね が い


